OSNOVNA SOLA POLZELA
ENOTA VRTEC POLZELA

JEDILNIK

§t. dokumenta: 6002-1/2026/9

14, do 18. SEPTEMBER 2026

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DATUM ZAJTRK R KOSILO IR
CAJ - RICET (G) L
PONEDELJEK POLBELI KRUH (G) CESNJEV VANILIJEV PUDING (M) CRNA ZEMLJA
14.9.2026 PISCANCJA PRSA PARADIZNIK o (G)
KISLE KUMARE o minjon juha (G, J)
KROMPIRJEVA JUHA
PURANJI TRAKCIV
TOREK VANILIJEVO MLEKO (M)
. SLIVE POROVI OMAKI (G, M ABOLKO*
15.9.2026 KORUZNI SONCEK (G) (G M) J
RIZI BIZI
ZELENA SOLATA S CICERIKO
CAJ GOVEJA JUHA (G, ])
SREDA OVSENI KRUH (G) KANELONI SUNKA SIR (G, ], M) 5
GROZDJE . HRUSKA
16.9.2026 TUNA (R) J PRAZEN KROMPIR
RDECA PAPRIKA RDECA PESA
PISCANC]I PAPRIKAS
CETRTEK NAVADNI JOGURT (M) SCVLI(i;ANCI (G )S “ NAPITEK
J , BANANA ’ ]v LAHKI KRUHKI
17.9.2026 KORUZNI KOSMICI (G) KITAJSKO ZELJE S FIZOLOM ©
o ohrovtova juha
CAJ ZELENJAVNA JUHA
PETEK KAMUTOV KRUH* EZE TORTELINI 5
UTOV KRUH™ () SV 0 NIV MESANO SADJE
18.9.2026 REZINA SIRA (M) KUMARE SMETANOVI OMAKI (G, ], M)
LIST ZELENE SOLATE ZELENA SOLATA

V primeru ne dobave zivil si pridruzZujemo pravico do spremembe jedilnika in zamenjave zivil (brez predhodnega
obvestila), vendar kvaliteta prehrane ne bo zmanjsana.

Otroci imajo ves ¢as na voljo vodo in nesladkan ¢aj.

Juhe so pripravljene iz sveZe zelenjave.

V zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko pisavo in oznaceni z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko zivilo.
V Zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko in posevno pisavo, je uporabljeno Zivilo lokalne pridelave.

Zivila oz. jedi oznaéena z 9, veljajo za otroke v I. starostnem obdobju.

Legenda alergenov: G - gluten, ] - jajce, M - mleko, O - orescki (vklju¢no z arasidi), R - ribe, S - soja.
Dietni jedilnik je prilagojen zgoraj navedenemu jedilniku.




